
L I P Ö W A S ?  –  L I P Ö D E M  S I C H T B A R  M A C H E N

Material-
Bestellzettel
Für Selbsthilfegruppen und Umsetzungsteams: Materialien, mit denen Ihr
LipöWAS? vor Ort sichtbar macht, Menschen informiert und weitere
Unterstützer:innen gewinnt.

BESTELLUNG

Ausschließlich per E-Mail an
info@lipoedem-gesellschaft.de

B EAR B EITUN G

Bearbeitung und Versand dauern
in der Regel 2 bis 4 Tage.

1 Kontaktdaten
Für Rückfragen zur Bestellung.

S H G  /  S T A D T  /  R E G I O N A N S P R E C H P A R T N E R : I N

E - M A I L T E L E F O N

Eure Angaben verwenden wir ausschließlich, um diese Bestellung zu bearbeiten und das Material zu versenden. Wir geben sie nicht an Dritte weiter und löschen sie,

sobald die Bestellung abgewickelt ist. Mehr dazu in unserer Datenschutzerklärung: lipoedem-gesellschaft.de/datenschutz

So sind die Materiallisten aufgebaut
Stückzahl Wie viele Exemplare braucht Ihr insgesamt?

An SHG Haken setzen, wenn die ganze Menge an die Adresse der SHG geht.

Davon zur Verteilung Welcher Teil davon ist für die Weiterverteilung gedacht?
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Material-Bestellzettel KAMPAGNENMATERIALIEN

2 LipöWAS? Kampagnenmaterialien
V O R S C H A U M A T E R I A L S T Ü C K Z A H L A N  S H G D A V O N  Z U R  V E R T E I L U N G

Plakate A1
4 Motive

Plakate A3
4 Motive

Plakate A4
4 Motive

Thekenaufsteller DIN lang
4 Motive · Endformat 9,7 × 40,6 cm · Daten
11,7 × 42,6 cm

Handzettel „Mitmachen“

Postkarte LipöWAS? – Motiv 1
„Region“

Postkarte LipöWAS? – Motiv 2
Neues Motiv

Roll-up Betroffene
ca. 60 EUR pro Stück – bitte nur die
benötigte Menge bestellen

Roll-up SHG
ca. 60 EUR pro Stück – bitte nur die
benötigte Menge bestellen
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Material-Bestellzettel WEITERE MATERIALIEN

3 Weitere LipöG-Materialien
V O R S C H A U M A T E R I A L S T Ü C K Z A H L A N  S H G D A V O N  Z U R  V E R T E I L U N G

Informationsbroschüre

Flyer „Was ist ein Lipödem?“
Vorder- und Rückseite

Postkarte Motivation 1
„Aus Steinen etwas Schönes bauen“

Postkarte Motivation 2
„You are enough“

Postkarte Motivation 3
„Plane ein Wunder!“

Postkarte „Hast Du vielleicht Lipödem?“

Roll-up LipöG allgemein
ca. 100 EUR pro Stück – bitte nur die
benötigte Menge bestellen

4 Lieferanschrift
L I E F E R A N S C H R I F T  S H G  /  H A U P T A D R E S S E W E I T E R E  L I E F E R - / V E R T E I L A D R E S S E  ( O P T I O N A L ,  M A X .  1 )

Mehr als zwei Lieferadressen? Abschnitt 5 auf der nächsten Seite hat Platz für 13 weitere – eine eigene Excel-Liste braucht es nicht
mehr.
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Material-Bestellzettel WEITERE LIEFERADRESSEN

5 Weitere Lieferadressen
Eine Zeile je Adresse, an die wir direkt liefern sollen. In „Stück“ trägt Ihr ein, wie viel von der oben bestellten Menge an diese
Adresse geht.

O R G A N I S A T I O N  /  E M P F Ä N G E R : I N S T R A S S E  /  H A U S N U M M E R P L Z O R T E - M A I L  O D E R  T E L E F O N S T Ü C K

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

Reicht der Platz nicht? Diese Seite einfach mehrfach ausdrucken oder die Adressen formlos an info@lipoedem-gesellschaft.de
schicken – wir übernehmen sie in die Packliste.
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Material-Bestellzettel FACHTAGUNG, VERSAND, VERTEILUNG

6 Programme zur Fachtagung
Auslieferung Ende September / Anfang Oktober.

F L Y E R  /  P R O G R A M M S T Ü C K Z A H L A N  S H G D A V O N  Z U R  V E R T E I L U N G

Flyer Fachtagung Betroffene – Samstag

Flyer SHG-Leitungen – Freitag

7 Versand oder Abholung
Abholung in Zwingenberg / Bergstraße ist möglich

W A N N ?  D A T U M  /  U H R Z E I T W E R  H O L T  A B ? E - M A I L  F Ü R  R Ü C K F R A G E N T E L E F O N  F Ü R  R Ü C K F R A G E N

8 Verteilung über SHG oder Sponsor
Die Verteilung erfolgt über die SHG beziehungsweise den Sponsor. Adressaufkleber und Packlisten senden wir gerne zu.

A N Z A H L  D E R  E M P F Ä N G E R : I N N E N H I N W E I S E  Z U R  W E I T E R V E R T E I L U N G
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Material-Bestellzettel PORTOKOSTEN UND UNTERSTÜTZUNG

9 Beteiligung an den Portokosten
Wir können uns mit folgendem Betrag an den Portokosten beteiligen.

19 EUR 20 EUR 30 EUR 40 EUR 50 EUR

R E C H N U N G S A D R E S S E

10 Die Kampagne unterstützen

Gemeinsam machen wir Lipödem sichtbar.
Sie möchten LipöWAS? mit einer Spende oder auf andere Weise unterstützen?
Wir freuen uns über jede Beteiligung.

SPENDENKONTO

LipödemGesellschaft e.V. · GLS Gemeinschaftsbank e.G.
IBAN DE48 4306 0967 1126 3463 00 · BIC GENODEM1GLS
Die Lipödem Gesellschaft e.V. ist gemeinnützig und darf Spendenquittungen ausstellen.

Wir möchten die Kampagne anderweitig unterstützen

N A M E  /  O R G A N I S A T I O N E - M A I L  /  T E L E F O N  F Ü R  R Ü C K F R A G E N

B E M E R K U N G E N  /  B E S O N D E R E  V E R T E I L U N G  /  H I N W E I S E
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Material-Bestellzettel MOTIVE IM ÜBERBLICK

11 Motive im Überblick
Vier Plakatmotive und zwei Roll-ups – zum Abgleich mit der Bestellung.

MOTIV  1  ·  P INK M OT IV  2  ·  BLAU MOTIV  3  ·  G EL B MOTIV  4  ·  R OT

ROLL-UP  BETROFFENE ROLL-UP  SHG
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Material-Bestellzettel ANHANG · MATERIALIEN IN GROSS

Plakat Motiv 1
A1, A3, A4 · Pink · „Mentalen Druck ein Lächeln entgegnen.“
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Material-Bestellzettel ANHANG · MATERIALIEN IN GROSS

Plakat Motiv 2
A1, A3, A4 · Blau · „Vorurteil den Boden entziehen.“
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Material-Bestellzettel ANHANG · MATERIALIEN IN GROSS

Plakat Motiv 3
A1, A3, A4 · Gelb · „Schamgefühl die kalte Schulter zeigen.“
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Material-Bestellzettel ANHANG · MATERIALIEN IN GROSS

Plakat Motiv 4
A1, A3, A4 · Rot · „Schmerz starke Haltung zeigen.“
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Material-Bestellzettel ANHANG · MATERIALIEN IN GROSS

Roll-up Betroffene und Roll-up SHG
Zwei Fragezeichen-Motive · je ca. 60 EUR
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Material-Bestellzettel ANHANG · MATERIALIEN IN GROSS

Roll-up LipöG allgemein
Vereins-Roll-up · ca. 100 EUR
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Material-Bestellzettel ANHANG · MATERIALIEN IN GROSS

Thekenaufsteller DIN lang – Motiv 1 und 2
Pink · Blau · Endformat 9,7 × 40,6 cm
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Material-Bestellzettel ANHANG · MATERIALIEN IN GROSS

Thekenaufsteller DIN lang – Motiv 3 und 4
Gelb · Rot · Endformat 9,7 × 40,6 cm
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Material-Bestellzettel ANHANG · MATERIALIEN IN GROSS

Handzettel „Mitmachen“
So können Sie mitwirken
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Material-Bestellzettel ANHANG · MATERIALIEN IN GROSS

Postkarte LipöWAS? – Motiv 1
„Region“ – mit Platz für die eigene Stadt
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Material-Bestellzettel ANHANG · MATERIALIEN IN GROSS

Postkarte LipöWAS? – Motiv 2
Neues Motiv
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Material-Bestellzettel ANHANG · MATERIALIEN IN GROSS

Flyer „Was ist ein Lipödem?“
Vorderseite und Rückseite
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Material-Bestellzettel ANHANG · MATERIALIEN IN GROSS

Informationsbroschüre
„Basisinformationen für Betroffene und Angehörige“ · 24 Seiten · Stand 08/2025
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Material-Bestellzettel ANHANG · MATERIALIEN IN GROSS

Postkarten Motivation 1 und 2
„Aus Steinen etwas Schönes bauen“ · „You are enough“
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Material-Bestellzettel ANHANG · MATERIALIEN IN GROSS

Postkarte Motivation 3 und Infokarte
„Plane ein Wunder!“ · „Hast Du vielleicht Lipödem?“
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